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Genuss aus dem Hausgarten



Köstlichkeiten für 
den Winter 
einlagern



Frisch und 
knackig bis in 
den Frühling



Vom Garten auf den Teller



regional
saisonal

Gemüse 
ohne 

Kilometer



Wintergemüseanbau im Ländle



Wer nichts wagt, …



Gemeinschaftsgärten und Schulgärten 
entstehen



Garto tuat guat







Mi Kischta Gärtle



Der längste Garten –
vom Piz Buin zum Bodensee





Dumme rennen, 
Kluge warten,
Weise gehen in
den Garten.

Rabindranath Tagore


