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Gemeinschaftsessen mit MEHRWERT

Potentiale des gemeinsamen Essens
als Kultur gestaltende Handlung

Angelika Stockler
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Projekt MEHRWERT zur nachhaltigen Regionalentwicklung ...

— fur mehr Vorarlberger Lebensmittel in Gastronomie & Gemeinschaftskiichen
— zur Vernetzung von Landwirtschaft & Kiiche

— fur héhere Wertschatzung heimischer Lebensmittel

Bild: Hartinger, VN



M E H R GUT ESSEN
6 N E RT GESUND LEBEN

FUR ALLE BEeUAR clem=Y

MEHRWERT FUR ALLE ...

— wird umgesetzt im Rahmen der Tourismus-, Gesundheits- und

Landwirtschaftsstrategie 2020,

— getragen vom Verein fur Gesundheit und Regionalitat (VRG)

— und gefordert aus Mitteln des Landes, des Gesundheitsforderungs-

fonds Vorarlberg und des Fonds Gesundes Osterreich.

1 -— _ . Gefirdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich . Geschaftsbergich
an W]_I- = Bundesministerium

SChafft Arbeit, Soziales, Gesundheit Gesundhe|t Osterre”:h Fonds Gesundes

Landesberufsschule [l Vorurlberg : 1
o e und Konsumentenschutz GmbH * * Osterreich
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Gemeinsame Mahlzeiten sind Teil des Bildungskonzeptes
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... lassen Kinder gesunde Lebensmittel kennenlernen
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... pragen und erweitern geschmackliche Vorlieben
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... vermitteln Esskultur
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... fordern Geschicklichkeit
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... fordern die Selbstandigkeit
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... Sind Beziehungs- und Erziehungszeiten
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... tragen zur Wertschatzung von Lebensmitteln bei
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... fordern eine gesunde Entwicklung
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... erfordern gesundes, regionales und saisonales Angebot
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... erfordern Vernetzung von Kiiche und Landwirtschaft
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... erfordern Schulung des Klichenpersonals
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... erfordern Schulung der Betreuungspersonen
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... erfordern Bewusstseinsbildung bei Entscheidungstragern
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Danke fur die Aufmerksamkeit!

www.mehrwert-fuer-alle.at ‘ j‘. -




