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Potentiale des gemeinsamen Essens 
als Kultur gestaltende Handlung 
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Projekt MEHRWERT zur nachhaltigen Regionalentwicklung … 

Bild: Hartinger, VN

− für mehr Vorarlberger Lebensmittel in Gastronomie & Gemeinschaftsküchen 

− zur Vernetzung von Landwirtschaft & Küche

− für höhere Wertschätzung heimischer Lebensmittel
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MEHRWERT FÜR ALLE …

Bild: Hartinger, VN

− wird umgesetzt im Rahmen der Tourismus-, Gesundheits- und 

Landwirtschaftsstrategie 2020,

− getragen vom Verein für Gesundheit und Regionalität (VRG)

− und gefördert aus Mitteln des Landes, des Gesundheitsförderungs-

fonds Vorarlberg und des Fonds Gesundes Österreich. 
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Gemeinsame Mahlzeiten sind Teil des Bildungskonzeptes
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Selbständigkeit fördern… lassen Kinder gesunde Lebensmittel kennenlernen
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Selbständigkeit fördern… prägen und erweitern geschmackliche Vorlieben



2018-11-22

… vermitteln Esskultur 
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Selbständigkeit fördern… fördern Geschicklichkeit
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Selbständigkeit fördern… fördern die Selbständigkeit 



2018-11-22

Selbständigkeit fördern… sind Beziehungs- und Erziehungszeiten
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… leisten Beitrag zur Vermeidung von Lebensmittelabfällen
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… tragen zur Wertschätzung von Lebensmitteln bei
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… fördern eine gesunde Entwicklung
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… unterstützen eine nachhaltige Regionalentwicklung



2018-11-22

… erfordern gesundes, regionales und saisonales Angebot
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… erfordern Vernetzung von Küche und Landwirtschaft
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… erfordern Schulung des Küchenpersonals
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… erfordern Schulung der Betreuungspersonen



2018-11-22

… erfordern Bewusstseinsbildung bei Entscheidungsträgern



Danke für die Aufmerksamkeit!

www.mehrwert-fuer-alle.at


