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Wie viel essen wir im Laufe des Lebens?
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Gemeinschaftsverpflegung

... ein umfassendes Bildungs- und Gesundheitsférderungs-

Instrument im Lebensraum Schule

... die Chance fur mehr Wertschatzung gesunder und regionaler

Lebensmittel

www.aks.or.at
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Nationaler Aktionsplan Ernahrung

® J BUNDESMINISTERIUM
o | FUR GESUNDHEIT
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Maxima — Gesundheitsforderung im
Kindergarten
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Genussdetektive in Volksschulen
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KiVi Kids...vital!

enhits

\ze an, was du ﬁ : ;
Kreﬂ I J < Liebe Eltern, besprechen Sie mit Ihrem Kind, welche Q
ger' inmal zur Jause Gemiisesorten gerade Saison haben und was in der Rg
Friichte und Gemiise sind ideal als Starkung fur die 88

es ochtest!
Schule. Packen Sie Ihrem Kind daher téglich eine

Sorten, am besten gewaschen und geschnitten, |




&

aks ' gesundheit

Gesunde Ernahrung in der
Grundschule
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Weiterbildung far Lehrpersonen
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Schulobstaktionen

www.aks.or.at
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,Gemeinsam essen”

Im Rahmen der Gsterreichweiten ,Vorsorgestrategie Ernahrung"
unterstltzt die aks gesundheit, im Auftrag des Landes

Vorarlberg, Schulen bei der Optimierung ihres
Verpflegungsangebotes sowie bei MaBnahmen der Erndahrungs-

und Bewusstseinsbildung.

VOI'CII'leI'g Eine MaRnahme im Rahmen der Osterreichweiten Vorsorgestrategie.
unser Land : Finanziert aus Mitteln der Bundesgesundheitsagentur.

www.aks.or.at
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Zlel
Qualitative Verbesserung des Speisen- und Getrankesortiments
unter Berlucksichtigung von ernahrungsphysiologischen,

wirtschaftlichen, dkologischen und sozialen Aspekten.

Gleichzeitig soll die Zufriedenheit der SchilerInnen,

Lehrpersonen und Eltern erhalten bzw. gesteigert werden.
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Arbeitsgruppen in mittleren und
hoheren Schulen
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Kochworkshops fur
VerpflegungsanbieterInnen




&

aks P gesundheit

Netzwerk Schulverpflegung

Personen, die Einfluss auf die Gemeinschaftsverpflegung von Kindern
und Jugendlichen haben, planen gemeinsam. An den aks Netzwerktreffen
beteiligen sich u.a. Vertreterlnnen

des Landesschulrates

der Schulen (Schulerinnen, Lehrpersonen, Schularztinnen)
des Landesverbandes der Elternvereine

der Verpflegungsanbieterinnen

der Getrankeproduzenten

der Landwirtschaft

der Vorarlberger Gebietskrankenkasse

des Fonds Gesundes Vorarlberg

der Jugendservicestelle AHA

www.aks.or.at
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Zustandigkeiten im Pflichtschulbereich

N Angebot .
a_

Auftrag/
Dyertra ——)

a2

Gemeinde Verpflegungsanbieter/in Verpflegungsangebot
im Setting Schule oder einer
schulnahen Einrichtung
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Zustandigkeiten in Bundesschulen

>

7 {—— Vertrag — [

(< IE—

Landesschulrat Verpflegungsanbieter/in Verpflegungsangebot
- Mittagsverpflegung

- Kiosk

- Automaten

Vorlage von Sorti
-ment und Preisen
Genehmigung

Elternverter/innen I Lehrerverter/innen

Schulervertreter/innen
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Brlickenschlag?

Land- Gemeinschafts-
wirtschaft verpflegung
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Projekt der Landesberufsschule Lochau




aks . gesundheit ~Danke fur die

Aufmerksamkeit!




